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ЭМОЦИЯ

- повышение возбуждения в ответ на некоторое событие

Выражается:

- как внутреннее переживание

- в физиологических показателях

- через действия по отношению к этому событию

Отражает наши потребности и значимость этого события 
для их удовлетворения

Служит подкреплением или наказанием для будущего 
поведения



Осевой подход

Изображение наше, данные взяты из: Lang, P. J., Bradley, M. M., & Cuthbert, B. N. (2008). International affective picture system (IAPS): Affective ratings of pictures 
and instruction manual. Technical Report A-8. University of Florida



Основные эмоции (Дарвин, Экман)

Угроза                                     страх                                       

Утрата                                     печаль

Помеха                                   гнев

Яд                                            отвращение

Польза                                    радость

Новизна                                 удивление

неприятные

приятные

когнитивная 
обработка

избегание,
избавление

приближение,
достижение

Изображения взяты из Lundqvist, Flykt, & Öhman, (1998). The Karolinska Directed Emotional Faces



Изображение наше, данные взяты из: Lang, P. J., Bradley, M. M., & Cuthbert, B. N. (2008). International affective picture system (IAPS): Affective ratings of pictures 
and instruction manual. Technical Report A-8. University of Florida
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Уровень 
возбуждения / 
бодрствования

Кривая возбуждения и успешности



Гипоталамус – центр 
вегетативной нервной 
системы

Учащает сердцебиение

Замедляет пищеварение

Увеличивает выделение 
адреналина

Расслабляет мочевой пузырь

Снижает слюноотделение

Расширяет зрачок

Замедляет сердцебиение

Ускоряет пищеварение

Сокращает мочевой пузырь

Сужает зрачок

Увеличивает слюноотделение

ПАРАСИМПАТИЧЕСКИЙ ОТДЕЛ                                             СИМПАТИЧЕСКИЙ ОТДЕЛ



Регистрация физиологических реакций эмоций



Лицевая электромиография

Измерение знака эмоции

Исходное изображение взято из Lundqvist, Flykt, & Öhman, (1998). The Karolinska Directed Emotional Faces



Лицевая электромиография

Измерение знака эмоции



Неосознанное подражание эмоциям

Dimberg, U., & Thunberg, M. (1988). Rapid facial reactions to emotional facial expressions. Scandinavian Journal of Psychology, 39(1), 39-45.

Лицевая электромиография



Восприятие длинных раздражителей

Li, S., Walters, G., Packer, J., & Scott, N. (2018). Using skin conductance and facial electromyography to measure emotional responses to tourism 
advertising. Current Issues in Tourism, 21(15), 1761-1783.



Lajante, Droulers, Lacoste-Badie. Aesthetic emotions induced by TV advertising predict consumers attitudes



Электроэнцефалография

Измерение знака эмоции

Асимметрия альфы спереди

Дельта

Тета

Альфа

Бета

Нижняя фотография сделана ООО «Нейроботикс»

Гамма



Электроэнцефалография

Измерение знака эмоции

Асимметрия ритмов в передних отведениях

Ramsøy, T. Z., Skov, M., Christensen, M. K., and Stahlhut, C. (2018). Frontal brain asymmetry and willingness to pay. Front. Neurosci. 12:138. doi: 
10.3389/fnins.2018.00138



Измерение возбуждения
Кожная проводимость

неприятный                                приятный
безразличный

раздражитель

Данные взяты из Kosonogov, V., De Zorzi, L., Honore, J., Martínez-Velázquez, E. S., Nandrino, J. L., Martinez-Selva, J. M., & Sequeira, H. (2017). Facial thermal 
variations: A new marker of emotional arousal. PLoS ONE, 12(9), e0183592-e0183592.



КГР при просмотре рекламы косметики

Предпочитаемые товары вызывают большее возбуждение

Ohira, H., & Hirao, N. (2015). Analysis of skin conductance response during evaluation of preferences for cosmetic products. Frontiers in psychology, 6, 103.



Smith, R., Kelly, B., Yeatman, H., Johnstone, S., Baur, L., King, L., ... & Bauman, A. (2019). Skin conductance responses indicate children are physiologically aroused 
by their favourite branded food and drink products. International journal of environmental research and public health, 16(17), 3014

Дети сильнее возбуждаются (КГР) при виде любимой еды



Измерение возбуждения
Частота сердечных сокращений

неприятный           приятный
безразличный

раздражитель

Данные взяты из Kosonogov, V., De Zorzi, L., Honore, J., Martínez-Velázquez, E. S., Nandrino, J. L., Martinez-Selva, J. M., & Sequeira, H. (2017). Facial thermal 
variations: A new marker of emotional arousal. PLoS ONE, 12(9), e0183592-e0183592.



Измерение возбуждения

Kim, S. B., Kim, D. Y., & Bolls, P. D. (2011). An experimental investigation of cognitive response to advertising: a physiological perspective for tourism destination 
marketing. International Journal of Tourism Sciences, 11(2), 101-129.



Измерение возбуждения

Частота дыхания



Измерение возбуждения
Термография

неприятный           приятный
безразличный

раздражитель

Данные взяты из Kosonogov, V., De Zorzi, L., Honore, J., Martínez-Velázquez, E. S., Nandrino, J. L., Martinez-Selva, J. M., & Sequeira, H. (2017). Facial thermal 
variations: A new marker of emotional arousal. PLoS ONE, 12(9), e0183592-e0183592.



Измерение возбуждения

Электроэнцефалография

Соотношение беты и альфы

Дельта

Тета

Альфа

Бета

Нижняя фотография сделана ООО «Нейроботикс»

Гамма



3. Автоматический анализ эмоциональной 
экспрессии



Ещё раз про базовые эмоциональные выражения

печаль
гнев
отвращение
страх

радость
удивление

Изображения взяты из Lundqvist, Flykt, & Öhman, (1998). The Karolinska Directed Emotional Faces



Ещё раз про базовые эмоциональные выражения

Изображения взяты из Lundqvist, Flykt, & Öhman, (1998). The Karolinska Directed Emotional Faces



(1) temporalis, (2) frontalis, (3) corrugator supercilii, (4) orbicularis oculi, (5) procerus, (6) nasalis,
(7) levator labii superioris aleque nasi, (8) levator labii superioris, (9) zygomaticus minor
(10) zygomaticus major, (11) orbicularis oris, (12) masseter, (13) buccinator, (14) risorius
(15) modiolus, (16) depressor anguli oris, (17) depressor labii inferioris, (18) mentalis, (19) platysma, 
(20) sternocleidomastoid, (21) occipitalis.

Marur, T., Tuna, Y., & Demirci, S. (2014). Facial anatomy. Clinics in dermatology, 32(1), 14-23.



Изображения взяты у Noldus и «к\с им. Горького»



Автоматическое распознавание эмоций на лицах

Распознавание очень явно выраженных эмоций в среднем с точностью до 89%

Изображения взяты у Noldus и «Мосфильма»



Автоматическое распознавание эмоций на лицах

Справляется и c менее выраженными эмоциями

Изображения взяты у Noldus и «Мосфильма»



Автоматическое распознавание эмоций на лицах

Справляется и менее выраженными эмоциями

Изображения взяты у Noldus и «Мосфильма»



Автоматическое распознавание эмоций на лицах

Справляется и с сочетаниями эмоций

Изображения взяты у Noldus и «Мосфильма»



Автоматическое распознавание эмоций на лицах

Распознаёт состояние ключевых частей лица
Изображения взяты у Noldus и «Мосфильма»



Автоматическое распознавание эмоций на лицах

Panavou, F. R. (2021). How Neuromarketing, Artificial Intelligence and Machine Learning can improve Technology Companies and their Marketing Strategy. A food 
market research case using implicit and explicit techniques.



Автоматическое распознавание эмоций на лицах

Chavaglia Neto, J., & Filipe, J. A. (2015). Consumers economic behavior and emotions: the case of iphone 6 in neuromarketing. International Journal of Latest Trends 
in Finance & Economic Sciences

Появляется 
логотип 
товара



Цель наших исследований

Поиск дополнительных вегетативных признаков 
эмоциональных состояний



Задачи наших исследований

1. Поиск в литературе дополнительных 
ощущений/состояний и других данных 
самоотчёта. 



Задачи наших исследований

1. Поиск в литературе дополнительных 
ощущений/состояний и других данных 
самоотчёта. 

Проведение психологического исследования для 
сбор возможных маркеров



Задачи наших исследований

1. Поиск в литературе дополнительных 
ощущений/состояний и других данных 
самоотчёта. 

Проведение психологического исследования для 
сбор возможных признаков

Проведение лингвистического исследования для 
сбор возможных признаков



Задачи наших исследований

2. Обзор физиологической литературы на предмет 
дополнительных признаков (температура кожи, 
электрогастрография, фотоплетизмография, спектроскопия)



Задачи наших исследований

2. Обзор физиологической литературы на предмет 
дополнительных признаков (температура кожи, 
электрогастрография, фотоплетизмография, спектроскопия)

Эксперимент с поиском признаков базовых эмоций



Задачи наших исследований

2. Обзор физиологической литературы на предмет 
дополнительных признаков (температура кожи, электрогастрография, 
фотоплетизмография, спектроскопия)

Эксперимент с поиском признаков базовых эмоций

Эксперимент с поиском признаков редких эмоциональных 
состояний



Задачи наших исследований

3. Прикладные исследования

Осознанность интероцепции

Восприятие художественных фильмов

Виртуальная реальность
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